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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Mosca Paola 

Indirizzo  Via della Valena 6 Commezzadura TN 

Telefono  349 5710993 

Fax   

E-mail  paolamosca.mail@gmail.com paola.mosca@enaip.tn.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  15/03/1979 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1994 giugno-settembre 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Carnessalini Giorgio 

• Tipo di azienda o settore  Hotel Vittoria *** Dimaro 

• Tipo di impiego  Cameriera di sala 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore  

• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e responsabilità  

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gestione servizio colazioni, servizio sala ristorante 

 

1994-1998 giugno - settembre 

Tevini Fausto 

 

Hotel Tevini **** Commezzadura TN 

Commis di cucina – chef di partita  

Primi piatti - pasticceria 

 

1998 - 2000 

E.N.A.I.P Trentino sede di Ossana 

 

Formazione professionale 

Docente tpo cucina 

Docenza – assistenza laboratorio di cucina 

 

2000 – 2025 

E.N.A.I.P Trentino sede di Ossana 

Formazione professionale 

Docente Ttpo Cucina 

Coordinatore stage, coordinatore tpo, coordinatore/referente percorso IV anno 
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  ISTRUZIONE E FORMAZIONE    
 

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 1995 conseguimento attestato di qualifica di Cucina presso c.f.p ENAIP Ossana 

1996 conseguimento diploma statale di cucina presso c.f.p. ENAIP Varone di Riva del Garda 

1998 conseguimento Maturità Alberghiera di Tecnico ai servizi di cucina e della ristorazione 
presso Istituto Alberghiero Caterina de Medici Desenzano del Garda 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

  

 

Ottime competenze comunicative e relazionali; spiccata capacità di lavorare in team, con 
attenzione alla collaborazione, al rispetto dei ruoli e alla gestione dei conflitti 

   

   

 
 

PRIMA LINGUA 

ALTRE LINGUE 

 Italiano 

Francese tecnico di settore 

 
 

 
    

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Elaborazione delle informazioni: buono 

Creazione di contenuti: buono 

Comunicazione: buono 

Sicurezza: buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Strumenti musicali: pianoforte e chitarra;  

Coralità anche con ruolo di “maestro” 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Competenze e attitudini di ascolto e comunicazione con particolare interesse nel prendersi cura 
di sé attraverso la voce. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone competenze organizzative e tecnico-pratiche, maturate attraverso il coordinamento di 
progetti didattici e formativi di diversa natura. Esperienza nella progettazione di percorsi educativi 
e nel coordinamento del quarto anno presso il C.F.P. Enaip di Ossana, con responsabilità nella 
pianificazione dell’orario, nella selezione e nel supporto ai docenti esterni, nonché 
nell’organizzazione di eventi e manifestazioni. Attività di tutoraggio nei percorsi di formazione in 
contesto lavorativo e competenze nella stesura di progetti finalizzati all’accesso a bandi e 
finanziamenti. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Formazione e aggiornamento 

• Percorso formativo “Sentirsi pronti! Strumenti di potenziamento dell’orientamento 
informativo” (PAT 2021-2022) 

• PSICOFONIA primo livello: l’uomo sonoro; secondo livello: l’espressione 
creatrice; terzo livello: la voce sintesi e irraggiamento; quarto livello: lo yoga del 
Verbo (EssereVoce 2015-2018) 

• Percorso di sviluppo professionale per referenti dell’orientamento basato sulla 
disseminazione delle attività di ricerca FSE” – Workshop C (IPRASE, novembre-
dicembre 2015)  

• Nutrire il pianeta. Nutrire la mente (MUGT, settembre 2015)  

• Sviluppo delle professionalità dei docenti referenti nel potenziamento del 
processo di orientamento della scuola trentina” (IPRASE, 4 febbraio 2014 - 23 
settembre 2014)  

• La cultura vien mangiando (MUGT, settembre 2014)  

• Nuove tendenze dell’Arte Pasticcera con Luca Montarsino (Accademia d’Impresa 
8 ore 2014)  

• I prodotti trentini testimoni del gusto (Accademia d’Impresa 2012 e 2013) 

 

 

   

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

Commezzadura, 01/09/2025 

 NOME E COGNOME  

 Mosca Paola 


